
现代 AI PC 设计
借助新款 Surface Laptop 和骁龙 X Elite 介绍 Windows 和 
Copilot+ PC 的未来。
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超四年精心研发的结晶

PC 搭载 AI 的愿景 

自 2012 年首款 Surface 发布以来，微软设备小组
便一直在向着一个愿景奋力前进。理论上，这一愿
景的终点在于软硬件的融合，这并非要牺牲其他系
统原始设备制造商 (OEM) 或是合作伙伴，而是要
成为整个行业的灯塔和方向指引。我们见证了十余
年的版本更迭，历经了设计和版本上的部分重大变
动与进步，也经历过数年不温不火的迭代。 

2024 年，微软之心一望可知，其已经准备翻开新的
一页，书写大有不同的 Windows 操作系统，继而
也需要迥然不同的计算硬件。它将这种全新计算机
称为 “Copilot+ PC”，而这是超四年精心研发的
结晶，融汇全新操作系统基础和硬件要求，让消费
者体验更上一层楼。

Surface 支撑这一愿景

全新 Surface Laptop 和新款 Surface Pro 基于
高通骁龙 X Elite SoC，正是微软组合各方面的尝
试，其已然准备好将 AI 带往个人电脑，实现这一转
变。在实际应用中，这意味更高的性能水平，以及更
卓越的能效、更轻的负载。这还意味着要强调计算 
IP 空间内的第三要素：神经处理单元 (NPU)。

现在，在 PC 中，NPU 的重要性已超越中央处理器 
(CPU) 和图形处理器 (GPU)。在当今市场上，而高
通 X Elite 平台上的 NPU 具有遥遥领先的能效和
性能优势。 

内容范围

本白皮书将重点介绍全新 Surface Laptop（15 英
寸款）的性能和先进功能，并不深究 Windows 操
作系统今年后续的巨大变动，此部分内容将留待下
次探讨。

简介
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全新 Surface 系统

硬件规格

• 高通骁龙 X Elite 和 X Plus 处理器

• 多达 12 个高性能内核

• 45 TOPS NPU

• 平板电脑、13 英寸和 15 英寸笔记本电脑设计

• 16-32GB 系统内存

• 256GB-1TB PCIe 存储

• Wi-Fi 7 / Bluetooth 5.2

当下所推出的 Copilot+ PC Surface 设备有数种，包括
本研究使用的 15 英寸笔记本电脑、13 英寸笔记本电脑尺
寸选项，以及已然成为 Surface 产品系列基本配置的 13 
英寸平板电脑加支架型号。

新款 Surface Laptop 的核心是高通骁龙 X Elite 处理
器，这是这家位于圣迭戈的半导体公司于 2023 年 10 月
发布的全新产品。产品拥有 12 核 Oryon 架构 CPU、一
个强大的 Adreno 集成 GPU 和一个 Hexagon NPU。

Oryon CPU 架构是 X Elite 和新款 Surface Laptop 的
一个秘密武器，提供的性能可媲美或超越市面上其他 PC 
处理器。内核四个一组，分为三个模块，运行速度为 3.8 
GHz，其中两组可增强至高达 4.2 GHz，为低线程负载提
供额外性能。

GPU 提供高达 4.6 TFLOPS 的峰值性能，可用于图形和
游戏负载，也可用于各种可能优先使用 GPU 设计的 AI 
和内容创作功能。

Hexagon NPU 速度惊人，可提供高达 45 TOPS（每秒
万亿次操作）的 AI 吞吐量，相较当下市面上的其他产品
大幅提升，增量翻了四倍。此外，产品功耗颇低，微软认为
这是 PC 上的 AI 功能获得接受的关键特性。

我们测试的系统包含 16GB 内存，这是 Copilot+ PC 的
起码内存，同时还有一块 1TB 集成固态硬盘用于存储。

全新 Surface 设备与市面上许多其他笔记本电脑外观相似，很难察觉与近两
年前推出的 Surface Laptop 5 有什么区别。但内部有一些重大变动。
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设计： 屏幕： 连通性

我们当今的关注重点在于性能和功能，但值得注意的是，
全新 Surface Laptop 的设计也尤为亮眼，机身采用铝
合金打造，彰显出高端优质笔记本电脑的外观，可媲美或
超越市面上的其他同类产品。

和其他微软 Surface 电脑一样，这款 Surface Laptop 
的屏幕颇具吸引力，支持多点触控。15 英寸高清 
2496x1664 屏幕提供超群的视频观看效果，同时也适合
在明亮空间高效办公。

设备左侧装有两个 Thunderbolt 4 接口、一个 USB 
Type-A 口，右侧装有一个 Surface 拓展接口，支持充电
和数据传输，还有一个 SD 内存卡读卡器。微软选择集成
高通 Fast Connect 7800 芯片，支持 Wi-Fi 7 和蓝牙功
能。

Oryon CPU 架构是 X Elite 和
新款 Surface Laptop 的一个秘
密武器

全新 Surface 系统
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具备竞争优势的前
景
为了充分理解 2024 年全新骁龙 X Elite 处理器和新款 Surface Laptop 
的性能竞争力，我们精选了几款其他设备，用于衡量对比。

首先，颇具意义的是，与使用当时高端 
CPU 配置的上一代 Surface Laptop 5 
对比，其使用的是英特尔 12 代酷睿 i7 处
理器。这能够为我们提供清晰的代际提升
数据集。

其次，我们希望涵盖前沿且相关的 
Windows 竞争对手解决方案，当下这些
方案基于英特尔酷睿 Ultra 处理器（先前
代号为 Meteor Lake）。为此，我们使用
了微星的 Prestige 16 EVO AI 笔记本电
脑，这款电脑使用了集成有 Arc 图形处理

器的英特尔酷睿 Ultra 7 155H 处理器。

最后，我们选择了采用 M3 处理器支持的 
Apple MacBook Air，这款电脑常被认为
是市面上首屈一指的优质个人电脑。鉴于 
M3 芯片基于与骁龙 X Elite 类似的

ARM 架构，选择这一电脑将为我们提供
强大的对比数据集。（显然，部分应用和负
载无法跨操作系统运行，因而在相应情况
发生时，我们将指出这些领域。）

*采用 15 英寸配置和类似的内存及存储配置。

现代 AI PC 设计
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本白皮书重点关注性能和平台能力，但也将合理考虑价格因素。配置
骁龙 X Elite X1E-80-100、16GB 内存和 1TB 存储的新款 Surface 
Laptop 价格为 1699 美元。相比之下，在编写本文时，配置 16GB 
内存和 1TB 存储的 Apple 15 英寸 MacBook Air 价格为 1899 美

元。基于英特尔的系统 取决于 OEM 厂商、屏幕配置等因素，酷睿 
Ultra 7 处理器系列的系统价格可能存在巨大差异，但本白皮书中，我
们测试的设备搭载了 16GB 内存和 512GB 存储，当下售价为 1499 美
元。

相较于微软笔记本电脑生态系统中的大部分设备，无论价格还是设计，
新款微软 Surface Laptop 都堪称优质设备。我们今天测试想回答的
一个问题是，这一价差对消费者而言是否合理。

完整系统规格和测试细节见报告结尾处附录。

具备竞争优势的前景

全新 Surface Laptop 相
较 MacBook Air 便宜 
200 美元* 
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物理系统
分析

负载情况下的散热性能测试

本报告中的散热性能测试使用了 FLIR C5 
热像仪。温度测量位于 72°F (17.2℃) 的室
内环境，Cinebench 2024 运行 10 分钟
以使散热解决方案达到饱和状态。

在我们大体考虑的极端恶劣情景下，系统满负载
运行 10 分钟使散热解决方案达到饱和状态，搭
载骁龙 X Elite 的新款 Surface Laptop 在测
试中表现良好。最高温度 (50.3℃) 出现在屏幕
与键盘的连接处，远离用户双手位置。使用英特
尔酷睿 i7 CPU 的 Surface Laptop 5 温度较
低，为 47℃，但热量更集中于键盘的左手侧。

微星系统搭载的英特尔酷睿 Ultra 7 155H 发
热最为严重（噪音也最为严重，见下节），在设备
正中央达到了 56.2℃。可在左侧看到排气扇奋
力工作排出热量。当然，还有诸多系统设计使用
英特尔 Meteor Lake CPU，因而此结果仅可
代表单一特定集成方式。MacBook Air 温度
最低，但牺牲了性能。

散热性能（Cinebench 2024 多线程）

新款 Surface Laptop（骁龙 X Elite）

Apple MacBook Air (Apple M3)

Surface Laptop 5（英特尔 12 代酷睿 i7)

微星 Prestige 16 EVO AI（英特尔酷睿 Ultra 7 155H）

物理和技术特性分析。

现代 AI PC 设计
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散热性能（Cinebench 2024 单线程）

新款 Surface Laptop（骁龙 X Elite）

Apple MacBook Air (Apple M3)

Surface Laptop 5（英特尔 12 代酷睿 i7)

微星 Prestige 16 EVO AI（英特尔酷睿 Ultra 7 155H）

物理系统分析 在更加标准的负载环境下测试散热性能时，
新款 X Elite SoC 更加亮眼，系统仅达到了 
37.4℃。相比之下，12 代酷睿 i7 Laptop 5 系
统仍达到了 44.1℃。微星打造的酷睿 Ultra 平
台仅降低到了略高于 41℃ 的水平，却付出了噪
音的代价（见下页）。

现代 AI PC 设计
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声响和风扇噪音

各类笔记本电脑设计中，散热性能伴随的结果是风扇转速和噪音，这一点需与温度做出取舍。我们在
较为安静的标准办公环境中，在 18 英寸距离处测量了这些笔记本电脑的噪音水平。

在我们的测试中，新款 Surface Laptop 和 Laptop 5 的声响水平差
不多，在高强度持续工作负载下仅略高于 33 dbA。微星英特尔酷睿 
Ultra 系统风扇运行明显更响，在测量中达到了 39.5 dbA。基于 SQ3 
的 Surface Pro 9 5G 和 MacBook Air 采用无风扇结构，因而测量结
果未高于办公室环境噪音。

在更标准的工作负载下，系统仅加载了单一线程，新款 Surface Lap-
top 和 X Elite CPU 安静程度惊人，仅略高于背景噪音，为 26.3 
dbA。上一代 Laptop 5 略高一些，跨越了 28 dbA 的水平。在此次测
试中，搭载英特尔酷睿 Ultra 的微星系统与完全负载时响度相同，但热
成像温度降低了 15℃。

物理系统分析
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新款 Surface Laptop 15 
英寸（骁龙 X Elite）

Surface Laptop 5 13 
英寸（英特尔 12 代酷睿 i7)

Surface Pro 9 5G
（微软 SQ3）

微星 Prestige 16 EVO AI
（英特尔酷睿 Ultra 7 155H）

Apple MacBook Air 15 英寸 
(Apple M3)

底噪/环境噪音 (24.9)

声响水平测试

Cinebench 2024 多线程 Cinebench 2024 单线程
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电池续航时间

本地视频播放

我们的内部本地视频播放电池续航时间测试评估类似配置下
的设备，包括 150 尼特屏幕亮度、关闭无线网络连接、循环播放 
H.264 视频内容。

我们在此表中展示的结果显示，在我们测试的系统中，搭载骁龙 X Elite 的
新款 Surface Laptop 续航时间最长。可使用视频播放时间相较上一代 
Surface Laptop 5 翻了一倍多，大幅超过了英特尔酷睿 Ultra 系统的电池性
能。MacBook Air 相较新款 Surface Laptop 视频播放时间少了 16%。

新款 Surface Laptop 单
次充电支持超 21 小时视
频播放

理解真实电池续航情景。
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Procyon 生产力电池测试是性能认证电池续航时间测试，该测试会在
每次循环运行生产力测试方案时测量性能，观察性能变化。我们后续
将在本报告中单独报告性能部分。

在我们的电池续航时间测试中，全新骁龙 X Elite 的表现
符合预期，在我们测试的结果上足以媲美或超越 15 英寸 
MacBook Air，在电池供电情况下，相较使用 12 代酷睿 
i7 的上一代 Surface Laptop 和搭载英特尔酷睿 Ultra 
的微星硬件，可大幅延长使用时间。

电池续航时间一直是 ARM 平台上 Windows 的主要优
势之一，但这一优势现在不必以牺牲性能为代价了，您可
参见本研究中我们得出的结果。

据称，新款 Surface Laptop 联网待机时间也很出色，在
标准的 8-9 小时通宵合盖情景下，电量仅下降了 1%。我
们在使用测试中见证了这一特性和更长的电池续航时间，
测试结果说明，这是一款为整日或整个周末电池续航时
间所打造的平台。

Procyon 电池续航时间 有关电池续航时间的思考

电池续航时间

在此次电池续航时间测试中，相较于上一代 Surface Laptop 5 和基于全新英特尔酷睿 Ultra 7 处理器的系统，新款 
Surface Laptop 在高效办公环境中运行时长多出 30% 以上。搭载 M3 的 MacBook Air 提供的电池续航时间相同。

现代 AI PC 设计
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性能框定
峰值和持续综合性能对比。

Geekbench 6.3

Geekbench 6 自称是“按钮一按即可衡量系统性能”的基准，可
对从手机到桌面电脑等各种设备进行对比。其包含一系列 CPU 和 
GPU 压力工作负载，经过开发者认为符合“现实世界”情况的测
试，打造了从增强现实、物体检测到文件压缩等一系列工作负载。

虽然 Geekbench 并非面向某种特定现实世界应用程序的精准测
量，Signal65 仍希望使用它作为高强度广覆盖工作负载的特定目
的性能指标。

Geekbench 6 的单线程结果显示，新款 Surface Laptop 所使用的骁龙 X Elite 相较上一代 Surface Laptop 提速近 
20%，也比搭载英特尔酷睿 Ultra 7 的设备提速 10-15%。相比新款 X Elite，搭载高通支持 SQ3 SoC 的 Surface Pro 9 
5G 仅可提供约一半的单线程性能。在这方面，MacBook Air 15 英寸版本和 M3 处理器表现出色，超越 X Elite 约 10%。

在多线程结果方面，测试在这些情景下尽可能对每种设计的所有内核施加压力，新款 Surface Laptop 大获全胜，比 
Laptop 5 所使用的 12 代酷睿 i7 超出 35%，超越 Apple M3 芯片约 15%。

全新 Surface Laptop 
相较上一代 Surface 
Laptop 多线程性能高达
两倍

现代 AI PC 设计
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Cinebench 2024

多年来，Cinebench 是整个行业在工程分析和评论领域的一贯基准。其
基于 Maxon Cinema 4D 渲染引擎，在单线程和多线程配置下运行，尝
试测量处理器的峰值和持续性能。我们使用“持续性能”一词，因为它的
运行间隔时间为 10-30 分钟，会让笔记本电脑或桌面电脑的散热能力达
到饱和状态，可在更长的时间段内测量系统可维持的性能。

性能框定

Cinebench 内的结果显示，新款 Surface Laptop 内的骁龙 X Elite 芯片单线程性能约比 Surface Laptop 5 及其 12 代
酷睿 i7 CPU 快出 20%，但 MacBook Air 的 M3 芯片又要快出 15%。多线程结果则更倾向于 X Elite，其在该条件下相比
上一代 Surface Laptop 提供的性能约翻了一倍，比 Apple M3 提速超 30%。相对于新款 Surface Laptop，即使是搭
配 155H 的更大 16 英寸英特尔酷睿 Ultra 系统也望尘莫及。这一结果令人印象深刻。

在持续全内核性能上，
骁龙 X Elite 比 Apple 
M3 提速高达 30%

A MODERN AI  PC DESIGN
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我们称这一节为“性能框定”，因为所包含的两种测试方案均旨在展现平
台或架构的峰值或持续性能。Geekbench 子测试系列可能仅能代表部
分应用，但对于横跨一系列工作负载的高级用户而言，总体结果和分数其
实更多算是“理想情形”或代表性情况。而且，虽然大多数用户可能不会
使用 Cinema 4D 引擎进行 3D 渲染，但如果您有类似的负载需求，单线
程和多线程结果有助于展现相关设备的性能水平。

此处的结果显示，搭载高通骁龙 X Elite 处理器的新款 Surface Laptop 
是强大且能够改变市场的综合之作。与上一代的 12 代酷睿 i7 平台和新
的酷睿 Ultra 7 155H CPU 对比，X Elite 在单线程和多线程测试中总体
都更快，这意味着其对于少量高强度线程和持续高占用应用而言都是出
色选项。

与 Apple M3 的对比，考虑到这是本部分中的前沿芯片选项，骁
龙 X Elite 在纯粹单线程结果中逊色约 10%，但在多线程中却快出 
15-30%。

性能框定

性能框定

现代 AI PC 设计
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Procyon AI 计算机视觉 

UL 推出的“Procyon AI 计算机视觉基准测试可洞察 AI 推理引擎在 
Windows PC 或 Apple Mac 上的运行情况。采用不同供应商提供
的多项 AI 推理引擎，并使用基准测试分数来反映设备上推理操作的性
能。”

此测试包括多种测试模型，如 MobileNet V3、Inception V4、YOLO 
V3、DeepLab V3、Real-ESRGAN 和 ResNet 50。这些模型可实
现一系列功能，如图像识别、分类和提高分辨率，支持整数和浮点精准
度，在平台上所有兼容的硬件和开发栈上运行。

现代 AI 性能
AI 吞吐量和性能。

当下 AI 性能测试的最大障碍是从令人眼花缭乱的方案中寻找方
法，对比支持不同精准度和软件 API 的架构和平台。Procyon AI 
基准测试结果表明，我们能够在这些系统上对比常见的整数精准
度数据时，新款 Surface Laptop 所搭载骁龙 X Elite 上的 NPU 
性能一骑绝尘。其评分达到 45 TOPS，比英特尔酷睿 Ultra 7 
155H 的 NPU 快 3 倍以上，也是 Apple M3 芯片神经处理器速度
的两倍。

全新 Surface Laptop 
NPU 的性能比 Apple M3 
提高两倍

A MODERN AI  PC DESIGN
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现代 AI 性能

有关现代 AI 性能的思考

我们报告中的本节涵盖了 PC 上 AI 软件的性能和兼容性，我们希望在这一方面更进一步，在接下来的 12 
个月进行一些变动。诸如 Procyon AI 基准测试等工具可帮助我们理解 NPU 的性能以及每个平台的 AI 计
算能力，但此次 AI PC 变革的现实应用才刚刚开始。微软已经明确自身愿景，即 AI 将深刻改变我们使用电
脑的方式、我们与软件交互的方式，以及我们完成工作的方式。

DaVinci Resolve 的预览则是又一范例，展现应用将会演进的方式，及其如何改进工作流程，让我们提高
速度、创造力、工作效率。

在今日的情况下，在消费者处理器中 NPU 性能方面，新款 Surface Laptop 使用的骁龙 X Elite 平台遥
遥领先，我们的基准测试显示出了它所提供的潜能。其他计算选项，如英特尔 Lunar Lake 和 AMD Strix 
Point 在今年随后都将掀起波澜，但最终结果会是 PC 用户收获更多 AI 性能和 AI 体验。

DaVinci Resolve AI 功能：Magic Mask，Smart Reframe

Blackmagic Design 长期居于内容创作领域前沿开发商的地位，正着手将多种 AI 功能整合进旗下软件。在 DaVinci 
Resolve 中，Magic Mask 使用 AI 推理功能，确定并追踪视频片段中物体的轨迹，仅需内容创作者提供很模糊的指示即
可。这可以加快新创意的开发，解决必须移除、叠加或调整复杂高速移动遮罩内容的问题。

尽管图中是支持高通骁龙 X Elite 处理器的新版本 Resolve 早期预览版本，我们还是能够借助 Hexagon NPU 以惊人速度有效使
用 Magic Mask 功能。您可在上方截图中看到，遮罩功能正在使用 NPU，还有诸如 Smart Reframe 等集成 AI 功能。Signal65 
将很快对 Resolve 这一更新进行更多测试。

A MODERN AI  PC DESIGN
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测量转码性能。

媒体处理

Handbrake 1.7.3

Handbrake 已经成为媒体测试基本方法逾十年之久，它既是基于行业标准 ffmpeg 应用的强大工
具，也拥有支持前沿架构和功能的出色能力。

英特尔在业内拥有部分首屈一指的 CPU 媒体处理和加速功能，这是 Quick Sync 集成的一部分，我们
的 Handbrake 结果表明这一点仍未改变。搭载骁龙 X Elite 平台的全新 Surface Laptop 在转码操
作中表现出色，在转换上力压 MacBook Air 和 M3 15-25%，相较上一代 Surface Laptop 5 略有进
步。酷睿 Ultra 7 155H 及其媒体引擎大幅超越第二位 40%。

编码比 Apple M3  
提速高达 25%

现代 AI PC 设计
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现代 Web 性能
现代网页应用和浏览器日常性能。

Google Chrome 

我们使用最新版本的 Chrome 浏览器进行测试，该浏览器现已对 
ARM 架构的 Windows 提供原生版本。我们正在各个平台运行标准
浏览器性能测试，如 Speedometer v3 和 JetStream v2.2。这些测
试考察了从 JavaScript 到 Web Assembly 等多种功能，以及渲染图
表和编辑富文本等工作负载。

基于这些分数，Mac 运行 Chrome 的效率和速度毋
庸置疑，而对于 Windows，搭载骁龙 X Elite SoC 的
新款 Surface Laptop 遥遥领先。由于近期发布了 
ARM64 架构下的 Chrome 原生版本，如今这款大受
欢迎的网络浏览器已成为应用生态中的一等公民，性
能结果不言自明。

如您使用 Chrome 浏览器作为交互上网的首选方式，
便不再需要牺牲性能或效率了。

A MODERN AI  PC DESIGN
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生产力

Procyon 生产力测试使用 Microsoft Office 365 应用程序，采用现实世
界工作负载和情景评估性能。该测试有两个版本，一个是可在 Windows 
和 Mac 设备上运行的多平台版本，一个是 Windows 专属版本（原因为 
Microsoft Outlook 集成问题）。两个版本的分数不同，分别进行报告。

这一测试集的 Office 365 性能在各个系统较为均衡，从全新英
特尔酷睿 Ultra 到 12 代酷睿 i7 的 Surface Laptop 5，当然还
有骁龙 X Elite 支持的新款 Surface Laptop。只有 SQ3 有所不
同，但这也能提供支持数据，表明转向采用 X Elite 支持的系统不
会牺牲您的生产力。

第二版本的测试仅对比了 Windows 笔记本电脑，但添加
了 Outlook 电子邮件和日历应用的性能分析。新款 Surface 
Laptop 和骁龙 X Elite 在系统对比中性能更佳，由于 Outlook 
子测试项目的影响，速度超出上一代 Surface 设备 10%。

办公室和先进生产力性能测试。

现代 AI PC 设计
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在计算世界，许多人认为生产力性能这一领域是“业已解决的问
题”。Word 和 PowerPoint 等应用程序一般不会被认为拖累了设备
的性能，但 Excel 如果包含了太多复杂宏或者公式，可能会遇到单线程
吞吐量瓶颈。

但在以往数代 ARM 架构 Windows 系统中，却出现了有关基本性能
的担忧，也出现了在较慢 CPU 上模拟部分此类应用的需求。这个问题
一去不复返了。现在，Office 365 以原生方式在基于 ARM 架构的处
理器上运行，骁龙 X Elite 展现出的结果不仅是“优异”的性能，也是超
越之前数代 Surface Laptop，与英特尔前沿产品分庭抗礼的信号。

生产力

有关生产力的思考

现代 AI PC 设计
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图形性能
综合现实世界测试中的 GPU 性能分析。

3DMark

UL Benchmark 的 3DMark 系列测试是世界上经久不衰的测
试集之一，开发者们持续创新，不断打造前沿测试，旨在恰当评
估一系列硬件、API 和图形功能的性能。

由于这三种 3DMark 测试的支持功能和平台有所不同，
结果可能会令人费解。在此处使用历史最长的 Wild Life 
Extreme 测试中，其支持诸如 DX12 和 Metal 等现代 
API，新款 Surface Laptop 的骁龙 X Elite 性能约两倍于 
12 代酷睿 i7 和 SQ3 Surface 设备，比集成 Arc 图形处理
器的前沿英特尔酷睿 Ultra 领先 5%。Apple M3 的 GPU 
在这方面大放异彩，性能领先 30%。

Solar Bay 基准测试是面向光追的测试，不支持硬件光追
的图形系统不会生成分数。上一代 Surface 设备的集成图
形解决方案就不支持光追。骁龙 X Elite 确实支持硬件光
追，但其落后英特尔 Meteor Lake 架构上 Arc 图形处理
器和 Apple M3 分数 20-30%。

最后，一项全新测试于今日发布，Steel Nomad 基准测试
旨在具体考察 Windows 和 ARM 架构 Windows 平台的
集成图形处理性能，但不可在 MacOS 上运行。其结果与 
Wild Life Extreme 略有不同：新款 Surface Laptop 比
先前 Surface Laptop 5 提高两倍，但英特尔酷睿 Ultra 
155H 的 Arc 图形处理器仍大幅领先 35%。

现代 AI PC 设计
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我们有关全新 Surface Laptop 分析中，此节可能最为复杂，也迫使我
们几个月后再度回看测试。综合 3DMark 测试结果清楚表明，高通内置
到骁龙 X Elite 的 Adreno GPU 足够强大，能够比肩当今市场的集成
显卡领导者，包括英特尔 Meteor Lake 上的 Arc 图形处理器和 Apple 
M3。其也能提供光追和图像清晰化等现代功能。

但这里看不到游戏性能测量。我们花了很多时间寻找能够在全新 
Surface Laptop 上玩的游戏，种类显然有很多（而且高通也在过去 6 
个月内的压力测试过程中展示了很多）。我们玩了《赛博朋克 2077》、《
古墓丽影》、《无主之地 3》，以及其他 1080p 分辨率和总体图像质量
为“低”的其他游戏。

部分大作需要内核级反作弊平台，当下无法运行（如《堡垒之夜》），这对
于主流游戏选项是一个重大缺失。

PC 游戏是一项复杂而长期的投资，微软和高通都将持续投资，为游戏玩
家改善软件和驱动堆栈，培育 Adreno 用作主流游戏选项的信心。

图形性能

图形与游戏

现代 AI PC 设计
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模拟性能
ARM 架构上 Windows 的模拟应用程序性能。

虽然我们不断见到 Windows 应用程序生态改善其对原生 ARM 架构的
支持，仍有部分工具和应用没有原生 ARM 版本，进而需要以模拟状态运
行。微软对其 Windows 11 装配的全新模拟层感到骄傲，但我们团队感
兴趣的性能领域是骁龙 X Elite 平台是否能够在这些特定状况下提供足
够好的体验。

Blender + Adobe Lightroom 
Classic

在这部分测试中我们考察了两个不同应
用：Adobe Lightroom Classic 和 Blender。

为测量 Lightroom Classic 的性能，我们使用了 
PugetBench 工具，结果令人印象深刻。相比于
上一代搭载 12 代酷睿 i7 的 Surface Laptop 5
（显然运行的是原生应用），搭载 X Elite CPU 
的新款 Surface Laptop 不仅快出 30%，且性能
可比肩全新英特尔酷睿 Ultra。

Blender 4.1 更是高强度工作负载，这是一款单
一长卷渲染器。新款 Surface Laptop 相较上
一代 Surface 快出 35%，但由于这一工作负载
的持续特性，在测试中落后酷睿 Ultra 系统约 
40%。MacBook Air 在此项中的表现比骁龙 X 
Elite 领先 17%，但其和基于英特尔的平台一致，
也采用原生应用模式运行。

值得注意的是，Adobe Lightroom 的标准版
（并非众多用户仍使用的 Classic 版本）可以在 
ARM 架构 Windows 上以原生方式运行。同时 
Blender 4.2 的 alpha 版本也支持 ARM 架构 

Windows，但其仍处于早期开发流程，我们暂
时无意将其纳入测试计划。这一测试的关键点
在于找到当下以模拟状态运行的相关热门应用，
以评估 Prism 和改善的 X Elite 性能。

现代 AI PC 设计
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两方面测试结果都表明，ARM 架构 Windows 的模拟性能和骁龙 X 
Elite 平台的能力能够提供充足性能，确保仍未转为 ARM 原生版本的
程序仍可在新款 Surface Laptop 上理想运行。新设备上的模拟性能甚
至比前一代搭载了 12 代酷睿 i7 的 Surface Laptop 5 的原生性能还要
好，这是一项重大优势，这应该会让对于购买使用该处理器的新 PC 举
棋不定的顾客放下心来。

微软对其与媒体和分析师分享的在模拟性能和在 ARM 架构 Windows 
原生应用生态转变上的遥测技术进展十分骄傲。微软表示，全新骁龙 X 
Elite 平台上 87% 的“应用时间”都将采用原生方式运行。这相较几年前
堪称巨大进步，那时找不到在 ARM 架构 Windows 上运行的工具和应
用才是常态。

但剩下的 13% 也并非没有重要工具需要提及。在成文时，我们仍没有原
生版本的 Adobe Premier，这是视频剪辑和内容创作者的前沿工具。还
有许多其他应用也处于同样状态，对许多细分领域读者都是如此，但当
前展望 ARM 架构 Windows 的未来，已经不是几年前云泥之别的情
况。

模拟性能

有关模拟的思考

新款 Surface 模拟性能甚至超越
了 12 代酷睿 i7 的原生性能
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旗舰产品、优质 Windows 设备，
堪称长期以来撼动 PC 市场的全新
笔记本电脑，令人印象深刻

当我们仍处于纠结 AI PC 会是什么样子的早期阶
段，我们对全新 Surface Laptop 的测试和分析
却已然展现了一款旗舰级优质 Windows 设备的
强大能力。其结合前沿性能 CPU 和神经处理单元 
(NPU)，有机会改变个人计算的发展方向。

微软及旗下的 Copilot+ PC 类别许诺带给消费者
和企业带来巨大提升和转变，改变我们完成工作
的方式，改变计算机帮助我们创作的方式。这一愿
景的大部分都未在本文中讨论，是我们在 2024 
年剩余时间中分析和测试的内容。但别误会我
们，Surface 产品系列押注 NPU 和骁龙 X Elite 处
理器的整体性能水平，要把这一愿景化作现实。

X Elite 上的 45 TOPS NPU 目前代表当今消费者
产品的速度巅峰，但更新的 NPU 集成在今年后续
时间也将由英特尔和 AMD 发售，结果将势均力
敌，为加速 AI PC 推广提供机遇。

甚至哪怕不谈 Copilot+ PC，全新 Surface 
Laptop 也为现代 PC 提供了强大性能。与市面上
采用传统 x86 处理器支持的其他 Windows 设备
相比，骁龙 X Elite 总体上提供了更好的单线程和
多线程性能，在高强度线程工作负载上相比前一代 
Surface Laptop 5 领先 50%。这一平台在我们对
比下甚至与英特尔酷睿 Ultra 系统不相上下。

应用兼容性是微软取得重大进步的领域之一，数千
款广受欢迎的应用现在已可在 ARM 架构下原生运
行。对于仍需模拟运行的程序，新的 Prism 引擎也
改善了性能，超越了之前的模拟器性能，能比肩甚至
超越前一代 Surface Laptop 5 的原生性能。见证
骁龙 X Elite 成为运行 Google Chrome 浏览器的
高速 CPU，这在一两年前难以想见！

我们对新款 Surface Laptop 电池续航时间的
测量结果也令人印象深刻，视频播放时间超 21 小
时，比前一代 Surface Laptop 可使用的电池续航
时间的两倍还多。同时比使用 M3 芯片的 Apple 
MacBook Air 多出 15%。在测量现实世界工作负
载可使用电池续航时间、待机时间和跨夜时间时，
我们花在新款 Surface Laptop 上的时光让我们深
感这是多么美妙的 PC 体验。

Surface 部门一直将自己视为 Mac 的头号竞争对
手，而新款 Surface Laptop 和 Surface Pro 平板
确实牢牢地把 Windows 生态钉在了 MacBook 
竞争对手这一位置。微软深知骁龙 X Elite 及其 
ARM 架构是自身对抗 Mac 战略的核心，既要依
靠 Oryon 内核的高性能，也要集成创新 NPU AI 
加速功能。M3 仍是强大的芯片，但新款 Surface 
Laptop 提供的强大版本质量和物理设计、Mac 
仍未开始完善的创新 AI 体验，还有比对等定位 
MacBook Air 便宜 200 美元的价格，都在对其发
起挑战。

微软和 Surface 团队已经打造了长期以来撼动 
PC 市场的全新笔记本电脑，令人印象深刻。全新 
Surface Laptop 成功结合全新处理器架构、ARM 
架构 Windows 的更新模拟层、此类笔记本电脑的
全新强大性能 PC 处理器、向 AI 范式转移的操作
系统，以及优秀的物理键盘和触摸板设计，合而为
一，成就此作。其融汇了独到和创新，同时对于现代
消费者熟悉而舒适。在万千噪

声之中寻
得信号
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CPU

RAM

存储器

GPU

NPU

显示屏

操作系统

Windows 电源模式（性能）

Windows 电源模式（电池测试）

OEM 电源设置（性能）

OEM 电源设置（电池测试）

固件版本

基于虚拟化的安全功能

英特尔酷睿 Ultra 7 155H

32GB LPDDR5X-6400

1TB 西部数据 SN560

英特尔 Arc 图形处理器

英特尔 AI Boost

16 英寸 3840x2400

Windows 11 家庭版 26100.1

卓越性能

最佳能效模式

极致性能

超级电池

E15A1IMS.10A

启用

微星 PRESTIGE 16 AI EVO 
A1MG

微软 SURFACE LAPTOP 微软 SURFACE LAPTOP 5 微软 SURFACE PRO 9 5G APPLE MACBOOK AIR 15

高通骁龙 X Elite X1E-80-100

16GB LPDDRX-8448

512GB 三星 MZ9L4512HBLU-00BMV

高通 Adreno GPU

高通 Hexagon NPU

15 英寸 2496x1644

Windows 11 Pro 26097.5003

卓越性能

推荐模式

不适用

不适用

110.1.235

启用

英特尔酷睿 i7-1255U

16GB DDR5-5200

512GB 三星 MZ9L4512HBLU-00BMV

I英特尔 Iris Xe 图形处理器N/A

不适用

15 英寸 2496x1644

Windows 11 家庭版 26100.1

卓越性能

推荐模式

不适用

不适用

11.104.13

启用

微软 SQ3

16GB LPDDR4X-2092

512GB 铠侠 KBG40ZNS512G

高通 Adreno GPU

高通 Hexagon NPU

13 英寸 2880x1920

Windows 11 家庭版 26080.1400

卓越性能

推荐模式

不适用

不适用

18.7.235

启用

Geekbench 6.3.0

Cinebench 2024.0.1

Google Chrome version 124

3DMark 2.28.8228

UL Procyon 2.7.1108

Handbrake 1.7.3

Microsoft Office 365 0403

Adobe Lightroom Classic 13.2

Blender 4.1.1

Davinci Resolve 18.6.4 Dev Build（搭载骁龙的 Surface Laptop）

Apple M3

16GB LPDDR5X-6400

512GB SSD

集成

Apple Neural Engine

15 英寸 2880x1864

MacOS Sonoma 14.4

不适用

不适用

不适用

不适用

不适用

不适用

系统配置

所使用的应用程序
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